
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

                    

 

   

Zielgruppe 

Qualifizierte Praxisanleitende in allen Berufen 
des Gesundheitswesens. 

 

Teilnahmegebühr 

BLGS-Mitglieder: 100,00 €  

Nicht-Mitglieder:  140,00€ 

Bei einer BLGS-Schulmitgliedschaft kann max. 
eine Person pro Institution ermäßigt teilnehmen. 

Die Verpflegung ist in der Gebühr enthalten.  
 

Anmeldung 

Ausschließlich online unter: 
https://eveeno.com/blgs-bw_pa_26 
 

 
 
Anmeldeschluss: 06.09.2026 
 

Wichtiger Teilnahmehinweis 

Bitte bringen Sie unbedingt eine Yoga- oder 
Sportmatte und bequeme Kleidung mit! 
 

Fortbildungspunkte 

Im Rahmen der geltenden Länderbestimmungen 
nach §4 (3) PflAPrV anrechenbar. 

Sie erhalten 8 Fortbildungspunkte durch die RbP 
- Registrierung beruflich Pflegender e.V. 

 

Referat Praxisanleitung im  
BLGS Baden-Württemberg 

Wir unterstützen und vernetzen Praxisanleitende in 
allen Settings und Bildungseinrichtungen. Dabei 
möchten wir uns gegenseitig stärken und die spezi-
fischen Kompetenzen und Aufgaben der Praxisan-
leitenden sichtbar machen. 
 

BLGS e.V.  

Wir sind der mitgliederstärkste Verband für Leh-
rende in den Gesundheits- und Pflegeberufen in 
Deutschland und etablierter Gesprächspartner in 
Fragen der gesundheitsberuflichen Bildung. Wir un-
terstützen Lehrende und Praxisanleitenden in der 
Aus-, Fort- und Weiterbildung. Gemeinsam setzen 
wir uns für die inhaltliche Weiterentwicklung und für 
die Verbesserung der politischen Rahmenbedin-
gungen in der gesundheitsberuflichen Bildung ein.  

https://www.blgsev.de I info@blgsev.de  

Kontakt zum Referat 

Andrea Roth 
Vorständin für Praxisanleitung im BLGS Baden-
Württemberg 

roth@blgsev.de 

Ursula Koch 
Beirätin für Praxisanleitung im BLGS Baden-Würt-
temberg 

kochu@blgsev.de  

 

Kontakt Veranstaltungsorganisation 

Fragen zur Anmeldung richten Sie bitte an: 

Angelika Unger 

BLGS-Geschäftsstelle 

unger@blgsev.de 

 

06.10.2026 
09:00-15:15 Uhr  

Ludwigshafen 
Heinrich Pesch Haus 

BLGS 
Baden-Württemberg 

 

Beratung, Coaching und   
kompetenzorientierte 

Anleitung 
in der Praktischen Aus-

bildung  
1 

https://eveeno.com/blgs-bw_pa_26
mailto:roth@blgsev.de
mailto:kochu@blgsev.de
mailto:unger@blgsev.de


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veranstaltungsort und Anreise 

Heinrich-Pesch-Haus 

Katholische Akademie Rhein-Neckar 
Frankenthaler Straße 229 
67059 Ludwigshafen / Rhein 
Tel.: (0621) 5999-0 
https://heinrich-pesch-haus.de/anfahrt/ 

Anfahrt 

Sie erreichen das Heinrich-Pesch-Haus mit 
der Straßenbahnlinie 4 (vom Hauptbahnhof 
Ludwigshafen in Richtung Bad Dürkheim/Og-
gersheim), Haltestelle „Heinrich Pesch Haus“. 

Parkplätze 

Sind auf dem Gelände kostenpflichtig und in 
begrenzter Zahl vorhanden. 

Bitte bilden Sie, wenn möglich, Fahrgemein-
schaften oder reisen mit öffentlichen Ver-
kehrsmitteln an 

Übernachtung: 

Das Heinrich-Pech-Haus verfügt über einem 
Tagungshotel. Zimmerbuchungen müssen 
durch die Teilnehmenden direkt erfolgen. 
Mehr Informationen finden Sie hier: 

https://heinrich-pesch-haus.de 
 

Programm 

 
Bitte bringen Sie unbedingt eine Yoga- oder Sport-
matte und bequeme Kleidung mit! 

08:30 Uhr  Anmeldung | Come Together 

09.00 Uhr Begrüßung, Tagesablauf, Gruß-
worte BLGS 

Ursula Koch, Andrea Roth  

09:30 Uhr Vortrag: 
Beratung & Coaching in der Pfle-
geausbildung (Werkzeuge des 
Lerncoachings in der Praxis) 

Andrea Roth 

10:00 Uhr Kaffeepause 

10:30 Uhr Vortrag: 
 Irritationsbasiertes Lernen und 

Kompetenzperformanz in der prak-
tischen Ausbildung  

Prof. Dr. Marcus Mittenzwei 

12:30 Uhr Mittagspause 

13:30 Uhr Entspannen und Bewegen: 

▪ Workshop 1: Yoga (30 Min.) 

▪ Workshop 2: Meditation (30 Min.) 

 Maria Polsz, Ursula Koch 

14:45 Uhr Tageszusammenfassung und 
 Austausch  

15:15 Uhr Verabschiedung 

 

Themen und Referent*innen 

 
Mit den jüngeren Ausbildungsreformen sind 
die Anforderungen an Lehrende und Ler-
nende gestiegen. Verantwortung für quali-
tatives Handeln und psychosoziale Kompe-
tenzen sind kontinuierlich zu erbringen. Um 
Auszubildende im Berufsalltag zu stärken 
und präventiv wirksam zu sein, sind ge-
schulte Praxisanleiter*innen in der Lage, 
verschiedene Verfahren zur Stärkung der 
individuellen Resilienz anzuwenden. 

Im Rahmen der Fachtagung bieten wir Im-
pulsvorträge zu Werkzeugen des Lern-
coachings und zum irritationsbasierten Ler-
nen  in der praktischen Ausbildung an. 

Darüber hinaus besteht Gelegenheit, Kraft-
quellen zur Stärkung der Resilienz prak-
tisch zu erproben. Mit Yoga und Meditation 
stehen dafür zwei validierte Verfahren der 
Stressreduktion im Fokus. 

Referent*innen: 

Ursula Koch 
Schulleitung a.D., 
Beirätin BLGS-Landesvorstand Baden-Württemberg 

Andrea Pudritzki 
Praxisanleiterin  

Maria Polsz  
Praxisanleiterin und Yogalehrerin 

Andrea Roth  
MSc. Weiterbildungsleitung Praxisanleitung, 
BLGS-Landesvorstand Baden-Württemberg 

Prof. Dr. Marcus Mittenzwei  
Katholische Stiftungshochschule München 
BLGS-Landesvorstand Baden-Württemberg 

 

https://heinrich-pesch-haus.de/anfahrt/
https://heinrich-pesch-haus.de/

